Propozice -

(svocun ATLETICKY

OKRESNI KOLO

Pardubice
Termin: Misto:
Utery 19.9.2017 Méstsky atleticky stadion Pardubice

Organizétor:

[Hvézda Pardubice z.s. - oddil atletiky |

Reditel soutéze:

[lva Touova |

Hlavni rozhodéi:

[RNDr. Jan Zajic |

Zdravotni dozor:

[Bc. Katefina Jelinkova |

Prezentace: Porada vedoucich:

v 8,15 hod v tribuné stadionu v 8,15 hod v tribuné stadionu

PrihlaSky: online na webu www.stredoskolskypohar.cz do:

[do pondé&li 18.9.2017 do 16,00 hod

Vysledky: se zpracovavaji v programu AK2 a budou zvefejnény na webu www.stredoskolskypohar.cz.

Tymy: pro okresni kola a krajské finale tvofi tymy maximalné 12 divek nebo chlapcu + trenér a vedouci.

Kategorie: divky a chlapci, studenti 1. — 4. ro¢niku stfednich Skol, u viceletych gymnazii kvinta az oktava,
narozeni v letech 1996 — 2002.

Startovat nemohou studenti sportovnich gymnazii a gymnazii, ktefi maji ve vyu€ovacim programu sportovni pfipravu
zaméfenou na atletiku — kdd studijniho oboru 79-42-K/41, 61, 81 a studenti pomaturitniho studia.



Pravidla:

Zavodi se podle pravidel atletiky a rozpisu (propozic) vydaného Ceskym atletickym svazem a &asového
programu pofadatelt okresnich kol. Rozpis (propozice) a pravidla atletiky jsou neménné na v3ech
arovnich soutéze (OK, KF, RF).

1. Kazdy jednotlivec, mize startovat ve 2 disciplinach a Stafeté a nelze se zu¢astnit 400m, 1500 m a 400 m ve
Stafeté.

2. Ve skoku dalekém a vrhu kouli maji vSichni zavodnici ve vSech kolech 4 pokusy.

3. Ve skoku vysokém se latka zvySuje ve vSech OK, KF a RF po celou dobu soutéZe o0 4 cm.

4.  P¥irovnosti bodd dvou nebo vice druzstev se poradi uréuje dle pravidel pro viceboje (€. 200, odst. 13)

5. V soutézi mohou startovat pouze zaci prislusné Skoly a kategorie, ktefi jsou uvedeni na soupisce potvrzené
feditelem Skoly.

Discipliny:

DIVKY - 60m, 200m, 800m, vy3ka, dalka, koule 3kg, Stafeta 100-200-300-400m
CHLAPCI - 100m, 400m, 1500m, vyska, dalka, koule 5kg, Stafeta 100-200-300-400m

Bodovani: Za druZstvo boduji 2 nejlepsi zavodnici druzstva v kazdé discipliné a 1 Stafeta.

Postupovy kli¢: Vitézna druzstva okresnich kol postupuji do krajského finale. Okresy mohou kli¢ upravit pouze po
dohodé s pofadatelem krajského finale — napfiklad vyuzit divokych karet.

Ceny:

|V§echna druZstva obdrZi diplomy a vitézna druzstva pohary.

Poznamky:




Casovy pofad

9.30

10.15
10.45
11.00
11.15
11.20
11.45
12.00

8.15 prezentace druzstev

60m D dalka H

9.45 100mH

200m D

400m H

800m D dalkka D
1500m H

Stafeta 400-300-200-100 D
Stafeta 400-300-200-100 CH

vySka D

vySka H

koule 5kg H

koule 3kg D

Vzorovy €asovy porad

8.00

9.30

9.45
10.15
10.45
11.00
11.15
11.20
11.45
12.00

prezentace druZstev
60m D dalkaH vySkaD

100m H

200m D koule 5kg H
400m H

800m D dalkaD vySkaH
1500m H

koule 3kg D
Stafeta 400-300-200-100 D
Stafeta 400-300-200-100 CH

Postup / misto a termin konani KF:

Vitéz okresniho kola postupuje do krajského kola, které se kona 27.9.2017 v Chrudimi
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